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 證道主題：舉目望天  

 劉瑞河 弟兄 

經文：詩 篇 1 2 3 篇                                              整理：鄭沂珊 姐妹 
    今天是大齋期後的第二主日，我們要透過詩篇 123 篇來思想如何定睛仰望神！詩篇 120-134 篇為
15 篇「上行之詩」，第 121 篇是向山举目，第 122 篇是向殿举目，第 123 篇是向天舉目，其背景是描
述猶太人從巴比倫回歸之時的經歷、感受及信仰反省。當猶太人被擄到巴比倫時，只擄走年輕力壯的精
英，耶路撤冷只剩下老弱遺民，甚至田地荒蕪、城牆被毀（尼 1:3）；即使後來的尼希米有波斯王的御
旨可以讓猶太人重建耶路撒冷，重建耶城仍要面對敵人的嗤笑、藐視（尼 2:19）、合謀破壞、陷害（尼
6:1-14）；對內則要面對自己族群間的糾紛（尼 5:1-13）、處理娶外邦女子為妻（以 10:1-44）等問題，
因此耶路撤冷城仍然是脆弱、不堪外敵攻擊，即使建好城牆，猶太人還得抽籤決定那 1／10 人要住進耶
路撤冷城（尼 11:1）。 
    以色列人從巴比倫跋涉歸回，遙望耶路撒冷的聖山，歡欣鼓舞，期盼重溫聖城聖殿之夢，未料迎接
他們的卻是敵人的攻擊、藐視和譏誚。儘管回歸故土，他們卻貧苦無依，受盡外邦人的欺辱。他們所面
對的譏誚來自「安逸人」，就是那些為富不仁的惡人；所面對的藐視來自「驕傲人」，就是那些欺壓人
的惡人。此即詩篇 123 篇的背景！ 
    在這樣的處境中，以色列人的心境從歡天喜地的期望，到難以名狀的絕望，詩人將眼光從眼前的困
境，轉向坐在天上的主，因為知道唯有倚靠耶和華，未來才有希望。我們可以如何舉目望天，向神支取
屬天力量？盼望我們從詩篇 123 篇得著重新得力的秘訣。 

一、  仰望天上的主(v.1) 
1 坐在天上的主啊，我向你舉目。  
我們所仰望的是坐在天上的神，祂有如下的特質： 

1. 所仰望的是在天上的，不是地上的。天上的是比地上的更大。 
2. 坐在天上，代表其不改變，不動搖。世上的君王，一個又一個地搖

動，改變，但神永不改變。 
3. 坐在天上表示神仍在掌權。雖然人在喧嘩，人也在掌權，但一切的

權柄都是在神的手中。神給誰權柄，誰才有權柄。 
4. 神坐在天上，表明祂看見一切的事，人受欺、人橫行，祂都清楚。 
5. 神坐在天上，表明祂要執行審判，替人伸冤。 
6. 神坐在天上，表明祂要向仰望祂的人施恩（來4: 14-16）。 
7. 坐在天上的不但是我們的主，也是我們的父。原文“坐在天上的主啊”也指著父而說的。 

二、  仰望主的態度(v.2) 
	 	 	 	 	 	 2看哪，僕人的眼睛怎樣仰望主人的手，婢女的眼睛怎樣仰望女主人的手，我們的眼

睛也照樣仰望耶和華－我們的神，直到他憐憫我們。  

圖 1	 我們所仰望的是坐在天上的

神，至高無上，何等榮耀！	
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   詩人用僕婢與主人的關係來比喻他與神的關係，當時僕人生活的供應與生命完全取決於主人，他們
也需忠誠於主人的吩咐。在古時的中東，一般家庭裡都會有僕人或使女，他們的主人和主母不會總是開
口叫僕人或使女做事情，而是用手表達。主人示意時，往往是用某種姿勢傳達，揮揮手、動動手指頭，
所以僕人必須十分留意主人或主母的手，才能按著主人和主母的心意去完成任務。在此，詩人顯然要傳
達順服神的他，是如何全然地信靠神並企盼神施恩憐憫的手： 
1.倚靠的態度：如僕人使女。 
2.謙卑的態度：如僕人使女。 
3.機警的態度：主人有何指示，立刻知道，即明白主的心，隨時知道。 
4.順服的態度：主指示立刻去作。 
5.求主指示的態度。 
6.忍耐的態度：直到祂憐憫我們。 
7.求憐憫施恩：如無依無靠的態度。 

    上主的手提供我們一切所需，祂的手包含以下特質： 

1.  供應的手：主的手供給我們一切的需要(詩 104；145: 15~16)，奴僕在主人家裡不必擔心生活的需
要，主必負完全的責任，基督徒的生活是個依靠的生活，我們依靠主，不在主之外尋求任何好處。 

2.  引導的手(詩 139: 10) ：基督徒不是憑著自己在黑暗裡摸索走前面的路，我們若活在主裡常有交通，
我們就會看見在任何環境裡面，祂的手在安排，祂的手在引導我們該走的路。 

3.  扶持的手：我們沒有力量行眼前的路，不需自己掙扎，因祂的手要扶持我們。 
4.  管教的手(彼前 5: 6) ：神所愛的祂定規要管教，受管教雖然痛苦，但管教是為著造就我們，經過管

教是何等的有福。願我們的眼睛，能看見祂管教的手，不是看人或事情，乃是看神的手。 

三、仰望主的結果(v.3~4) 
	 	 	 	 	 	 	 3 耶和華啊，求你憐憫我們，憐憫我們！因為我們受盡了藐視。4我們受盡了安逸人

的譏誚和驕傲人的藐視。	

    安逸人與驕傲人可能是社會的高層、經濟的強勢，或外邦的勢力，是指靠自己的聰明和人的力量，
不把神放在眼裡的人，他們也看不起受苦、貧乏卻倚靠神的人。面對安逸人的譏誚、驕傲人的藐視，我
們要全然依靠坐在天上的主，當我們如此仰望，結果是：1.不再看見仇敵猙獰的面目，2.不再自己
焦 急 ， 如 以 利 沙 受 困 於 多 坍 (王 下 6:15)， 3.得 到 主 慈 容 的 安 慰 ， 如 司 提 反 （ 徒 7: 54~56） ，
4.得看見神的作為(參王下 19:35-37)：18 萬 5 千仇敵要被殺。 

思考：1. 你會在什麼時候仰望天上的主？ 
  2. 你如何領受主對你的施恩之手？  
  3. 你曾在仰望主之中得到何結果？ 

結論：人生的光景何嘗不像猶太人在歸回耶路撒冷時的景況，我們要牢記詩人的提醒，不要一葉障目，
不要高估了你的敵人，而低估了那坐在天上的主——耶和華我們的神，祂不僅在以色列的歷史
中展現祂的作為，也在每一個人的處境中施展祂的慈愛！願我們如同向日葵仰望太陽一樣，仰
望耶和華我們的神，就得著從神而來的盼望和力量，有主愛同行，有主恩為伴！ 


